Jak sie uczy¢? Nauka jezyka z przyjemnoscia.

Jak usprawnic fiszki?

Jak usprawnic fiszki? Dzi$ po raz kolejny o MSL (Multi Sensory Learning) lub wielozmystowym uczeniu
sie, ale nie tylko w nauce jezykdéw obcych.

Czy zauwazytes, ze w czasie ostatnich kilkunastu lat mamy do czynienia z epidemig dysleksji, dysgrafii i
innych dys- wsrdd dzieci w wieku szkolnym? Jezeli masz lat 25 i wiecej, pewnie zastanawiasz sie,
dlaczego w Twojej klasie w podstawdwce nie byto dzieci z tymi przypadtosciami. Zaktadam oczywiscie, ze
pedagodzy i psycholodzy uczciwie diagnozujg to schorzenie, a nie po prostu zwalniajg uczniow z
obowigzku nauki prawidtowego pisania i czytania. Wiec moze moda?  Obserwujac znajome dzieci,
zauwazam pewng zaleznos¢: one bardzo rzadko pisza i czytajg. Ogladajg duzo telewizji, graja w gry
komputerowe. Nauczyciele nie zadajg im pisania wypracowan. Nie piszg listow, tylko e-maile. Do czego
zmierzam? Ich dton stracita kontakt z dtugopisem (piérem) i papierem. Nie wykorzystujg pamieci
kinestetycznej i nie uaktywniajg tej cze$ci mdzgu, ktéra odpowiada za odbidr i przetwarzanie bodzcoéw
zmystu dotyku. &bdquo;Dtort pamieta&rdquo; &ndash; to zdanie utkwito mi w pamieci po zajeciach z
kinezjologii edukacyjnej. Dton cztowieka XXI wieku coraz mniej pamieta, jak sie pisze. W zasadzie,
kogo to obchodzi? Czy stanie sie cos$ ztego, jezeli przyszte pokolenia bedg pisa¢ gora przez
&bdquo;u&rdquo;? Moze oprocz dyskomfortu estetycznego u staruszkédw po trzydziestce ], katastrofa sie
nie stanie. Mnie tez by to nie obchodzito, ale wiem jak to fatalnie wptywa na nauke jezykdw obcych.
Pamietasz, jak pisatam, ze zastosowanie jak najwiekszej liczby zmystdw podczas uczenia sie jezyka
zwielokrotnia efekty? I dlaczego ci, ktdrzy uczg sie np. stowek z programdw komputerowych osiagajq
czesto gorsze wyniki niz Ci, ktorzy uczg sie z pomocg ksigzki, zeszytu kasety czy ptyty?  Jezeli chcesz o
tym poczyta¢, zapraszam do innego artykutu .

Poniewaz o nauce stdwek z programéw komputerowych juz byto, tym razem napisze, jak mozesz
sprawi¢, zeby nauka stéwek z fiszek byta znacznie bardziej efektywna niz dotychczas. Dla tych, ktérzy
jeszcze nie uczyli sie z fiszek, szybka definicja takowej: Jest to karteczka, najlepiej mata sztywna
tekturowa, na ktérej na jednej stronie jest napisane stdéwko lub zwrot w jezyku ojczystym, a na drugiej w
jezyku obcym. Jest to Swiethna metoda uzupetniajaca do réznych kursow jezykowych. W takim zestawie
najlepiej dziata. Po przerobieniu danej czesci kursu, uczen moze nosi¢ ze sobg w teczce czy torebce
zestaw fiszek ze stdwkami i zwrotami z tej czesci materiatu.  Uwazam, Ze producenci fiszek do nauki
jezykoéw obcych robig zbyt dobrze uczacym sie i drukujg stowko w jezyku obcym za nich. Btad! Fiszki
powinny by¢ w potowie wtasnie "zréb to sam". Uczen sam powinien napisac stéwko w jezyku obcym!
Watpie, czy taki rodzaj fiszek, jest dostepny na rynku. Oczywiscie mozesz sobie fiszki przygotowaé od
zera, jest to tatwiejsze niz myslisz: w sklepach papierniczych sg dostepne zestawy tekturowych
karteczek, sama z nich korzystatam. Mniej pracochtonng metodq jest napisanie obok drukowanego stowa
w jezyku obcych tego samego stowa witasna reka i charakterem pisma. Pamietaj, ze reka pamigta! To by
byta moja praktyczna rada na dzi$!d Zycze sukcesdéw w nauce! Martyna
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